
 

 

Transcripción de texto con descripción de imágenes  

Título 

Equipos altamente colaborativos 

Introducción 

Vídeo animado introductorio del contenido del itinerario. 

Transcripción 

Audio Visual 

[Música]  

(Voz en off narrando)  

Te damos la bienvenida al itinerario ‘Equipos 

altamente colaborativos’. 

Aparece el texto ‘Te damos la bienvenida al 

itinerario “Equipos altamente 

colaborativos”’. 

Aparecen varias manos juntándose, 

poniéndose unas sobre las otras. 

Te presentamos un itinerario que 

interrelaciona… 

Se muestra a una mujer señalando un panel 

sobre el que se escribe la palabra 

‘FORMACIÓN’, apareciendo debajo un 

ordenador portátil y un bloc de notas con un 

lápiz escribiendo sobre él. 
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Audio Visual 

… los conocimientos necesarios para 

comprender y utilizar los servicios de la 

nube, sacar todo el partido a los 

procesadores de texto, conocer 

herramientas para tu organización y 

planificación del día a día, así como 

compartir archivos trabajando de manera 

colaborativa y todo ello, ¡a través de la 

tecnología digital! … 

En el panel ahora se escribe ‘Conocimientos 

digitales’. A partir de ahí se abre un esquema 

y en él se apunta: ‘La nube’, acompañado 

por un dibujo de una nube; ‘Crea tus propios 

documentos’, acompañado de la imagen 

esquemática de un documento; 

‘Herramientas digitales para organizarte’, 

acompañado por la imagen de un calendario 

y ‘Compartir archivos online’, acompañado 

por un icono de compartir. A la derecha se 

ven unas manos tecleando sobre un portátil, 

enfocadas de perfil. 

… con las habilidades personales necesarias 

para potenciar estos conocimientos. 

Debajo del esquema anterior se abre otro en 

el que bajo el epígrafe ‘Habilidades 

Personales’, se lee lo siguiente: 

‘Organización propia’, acompañado por la 

imagen de una checklist con sus puntos 

marcados; ‘Calidad del trabajo’, 

acompañado por la imagen de un galardón; 

‘Ser Digital’, acompañado por la imagen de 

una mano haciendo de puntero; 

‘Comunicación’, acompañado por la imagen 

de dos nubes de diálogo; ‘Creatividad e 

Innovación’, acompañado por la imagen de 

una bombilla; y ‘Trabajo en equipo’, 

acompañado por la imagen esquemática de 

cuatro personas. A la izquierda se ve la cara 

sonriente de la narradora. 

¿Qué pasos debes seguir? Aparece la narradora enunciando esta 

pregunta: ‘¿Qué pasos debes seguir?’ 
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Audio Visual 

Te proponemos el siguiente itinerario 

formativo: 

La narradora sostiene y utiliza unos 

prismáticos. 

 ‘Un lugar para cooperar’, para descubrir qué 

es la nube informática, comprobar qué 

servicios ya estás utilizando y todo lo que te 

puede aportar adoptar las tendencias 

digitales en la colaboración con equipos. 

Se escribe en el fondo ‘Tramo 1 – Un lugar 

para cooperar’, unido por una flecha con una 

nube de la que salen dos flechas, una que 

señala para arriba y otra para abajo, 

mientras en el semicírculo que aparece a la 

derecha de la pantalla se ve, primero a la 

narradora enunciando el punto y, a 

continuación, una nube de la que salen 

distintos dispositivos móviles, una mano 

manejando un dispositivo móvil, una serie 

de figuras humanas esquematizadas y una 

flecha verde en zigzag que apunta hacia 

arriba. 

‘Me comunico con creatividad’, para conocer 

el funcionamiento de los procesadores de 

texto y herramientas colaborativas en la red 

que te permitan trabajar documentos en 

formatos novedosos y desde cualquier lugar 

expresando tus ideas con creatividad y 

claridad. 

Se escribe en el fondo ‘Tramo 2 – Me 

comunico con creatividad’, unido por una 

flecha con un la imagen de un megáfono y 

una bombilla, mientras en el semicírculo que 

aparece a la derecha de la pantalla se ve, 

primero a la narradora enunciando el punto 

y, a continuación, el icono de un documento, 

la imagen de varias personas 

interconectadas, una infografía sobre ‘la 

nube’, una brújula y una cabeza en la que se 

remarca el contorno del cerebro y de la que 

sale un bocadillo de diálogo con tres puntos 

suspensivos. 
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Audio Visual 

‘Optimizo mi tiempo’, para comprender los 

beneficios que te proporciona la tecnología 

digital en el día a día, conocer las 

herramientas digitales que impactan en tu 

capacidad de organización y para planificar 

tus tareas aumentando la eficacia y 

eficiencia en tu trabajo. 

Se escribe en el fondo ‘Tramo 3 – Optimizo 

mi tiempo’, unido por una flecha con la 

imagen de un reloj de arena, mientras en el 

semicírculo que aparece a la derecha de la 

pantalla se ve, primero a la narradora 

enunciando el punto y, a continuación, un 

ordenador portátil en cuya pantalla se ve un 

gráfica con barras ascendentes y una flecha 

verde también ascendente, una Tablet en 

cuya pantalla se ven una carpeta, un 

calendario, un reloj y una marca de chequeo 

verde, y un teléfono móvil en cuya pantalla 

se ve una checklist con todos sus puntos 

marcados. 

‘Potencio mi equipo’, para trabajar a través 

de la tecnología digital de manera 

colaborativa, comprendiendo cómo enviar y 

compartir todo tipo de archivos y así 

participar y facilitar la comunicación entre 

las personas de tu equipo de manera 

coordinada y optimizada 

Se escribe en el fondo ‘Tramo 4 – Potencio 

mi equipo’, unido por una flecha con la 

imagen de un icono de batería llena con la 

imagen esquemática de cuatro personas, 

mientras en el semicírculo que aparece a la 

derecha de la pantalla se ve, primero a la 

narradora enunciando el punto y, a 

continuación, a ella y a otras personas 

manejando diferentes dispositivos móviles y 

en medio una nube azul en la que se ve el 

icono de un megáfono, una conversación de 

chat, una marca de ubicación, un sobre 

cerrado, un folio y un botón de ‘play’. 

Finalmente, las personas dejan sus 

dispositivos móviles, haciendo un gesto de 

aceptación, levantando el pulgar. 
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Audio Visual 

¿Cómo aprenderás estos conocimientos y 

habilidades? 

Aparece la narradora preguntando ‘¿Cómo?’ 

Cursos de conocimientos digitales, con los 

que aprenderás de una forma interactiva los 

principales contenidos del nuevo contexto 

digital y sus aplicaciones. 

Dentro de un círculo donde se lee ‘Recursos’ 

se ve a un hombre manejando un portátil 

delante de unos paneles y cables, mientras 

fuera del mismo se escribe ‘Cursos de 

Conocimientos Digitales’, y se acompaña del 

icono de una huella digital. 

Cursos de sensibilización, donde te darás 

cuenta de la importancia y del valor de las 

habilidades presentadas. 

Dentro del círculo se ven unas manos 

manejando una Tablet con unas ruedas de 

engranaje acopladas entre sí encima, 

mientras fuera del mismo se escribe ‘Cursos 

de Sensibilización’, y se acompaña del icono 

de una cabeza con una mano indicando y 

dos piezas de puzle al lado. 

Cursos de profundización, que te ayudarán a 

progresar en tu adquisición de la habilidad. 

Dentro del círculo se ve un ordenador que 

muestra un curso ‘online’ y unas manos 

manejando el ratón y el teclado para 

acceder a él, mientras fuera del mismo se 

escribe ‘Cursos de Profundización’, y se 

acompaña del icono de una flecha haciendo 

zigzag hacia arriba. 

Vídeo píldoras, que te mostrarán de forma 

práctica los comportamientos y actitudes a 

trabajar. 

Dentro del círculo se ve una mano pulsando 

el botón de ‘play’ de un vídeo, y arriba la 

imagen de la narradora y un hombre, 

mientras fuera del mismo se escribe ‘Vídeo 

Píldoras’, y se acompaña de un botón de 

‘Play’ 
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Audio Visual 

Infografías, que te mostrarán con una visión 

gráfica las ideas y mensajes claves a 

recordar. 

Dentro del círculo se ve mano manejando un 

móvil, mientras fuera del mismo se escribe 

‘Infografías’, y se acompaña del icono de una 

bombilla. 

Y ahora es el momento de que disfrutes de 

esta nueva experiencia. Te invito a que 

vengas conmigo. ¿Te animas?  

Bajo el epígrafe ‘Únete a la formación’ 

aparece escrito ‘¿Te animas? y aparece un 

grupo de personas sonrientes, en medio de 

las cuales se acaba uniendo la narradora. 
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